Emtricitabina

M ar ca comercial: Emtriva

a8
‘ Un servicio del Departamento de Salud y
_ Servicios Humanos de los Estados Unidos

Clase de medicamento: Inhibidor delatranscriptasa inversa analogo de los nucledsidos

Laemtricitabina, conocida también como Emtriva o FTC, es un tipo de medicamento |lamado inhibidor de la
transcriptasa inversa andl ogo de los nucledsidos (NRTI). Estos productos bloquean la transcriptasa inversa, una

proteina que necesitael VIH paramultiplicarse.

Formas de empleo para €l tratamiento del VIH/SIDA

La emtricitabina en capsulas fue autorizada por la
Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA) €
2 dejulio de 2003 para uso con otros antirretrovirales
para el tratamiento de lainfeccion por € VIH-1 en
adultos. La emtricitabina en solucion oral fue autorizada
por laFDA e 28 de septiembre de 2005 para uso con
otros antirretrovirales para el tratamiento de lainfeccion
por el VIH-1 en pacientes mayores de tres meses de
edad. No curani previene lainfeccién por € VIH ni €
SIDA ni reduce €l riesgo de transmisién del virus a otras
personas.

Presentacion/Administracion

Laemtricitabina se fabrica en cipsulasy en liquido y
puede tomarse con comida o sola.

Dosisdiariarecomendada

Ladosis diaria recomendada de emtricitabina para
adultos es de 200 mg en capsulas o de 240 mg (24 ml)
en solucién oral, unavez a dia. Ladosisdiaria
recomendada para nifios se basaen laedad y el peso.

L os nifios que pesan més de 33 kg (72,8 libras) y pueden
deglutir una capsula intacta deben tomar 200 mg en
cdpsulas unavez a dia. Es posible que |os pacientes
adultos y pediétricos con insuficiencia renal necesiten
tomarla con frecuencia menor de unavez a dia. Otros
pacientes también pueden beneficiarse de diferentes
dosis de emtricitabina; en la actualidad se estudian las
dosis apropiadas para pacientes ancianos. Los pacientes
deben tomarla siempre tal como la receta el medico.

Contraindicaciones

L as personas con algun problema de salud deben
informarselo a médico antes de tomar este
medicamento.

Posibles efectos secundarios

Junto con sus efectos deseabl es, la emtricitabina puede
causar algunos efectos adversos. Entre |os efectos
secundarios graves de este medicamento estan nauseas,
vomito, dolor abdominal, inapetencia, adelgazamiento,
dificultad respiratoriay fatiga. Es preciso avisarle a

médico de inmediato s |0s pacientes tienen sintomas de
alguno de estos efectos secundarios.

Otros efectos secundarios pueden ser levesy disminuir o
desaparecer con €l uso continuo de este medicamento.
Entre los efectos menos graves cabe citar dolor de
cabeza, diarrea, nduseas, erupcion cutaneay cambio del
color delapiel. Hay que avisarle al médico si esos
efectos contintan o si son molestos.

I nteraccion con otros medicamentosy la comida

Es preciso avisar al médico sobre cualquier otro
medicamento que tome el paciente, ya sea recetado, de
ventalibre o natural (a base de hierbas).

Ensayos clinicos que usan o han usado este medicamento

Para obtener informacidn en espafiol acerca de ensayos
clinicos que estudian emtricitabina, visite el sitio web
de AIDSinfo:

http://www.aidsinfo.nih.gov/Clinical Trials y hagaclic
en el enlace azul en espaiol a inicio de lapéagina. Enla
casilla de basqueda, escriba emtricitabina. Esta
busqueda esta limitada a ciertos ensayos clinicos
patrocinados por el gobierno y traducidos a espafiol.

Para hacer una blsqueda més completa de ensayos
clinicos para el tratamiento del VIH/SIDA, visite € sitio
web de clinicaltrials.gov en
http://www.clinicaltrials.gov para utilizar una base de
datos de ensayos clinicos eninglés. En lacasillade
busqueda, escriba Emtricitabine AND HIV infections.
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Para mas informacion

Comuniquese con su médico o un especialistaen
informacion sobre salud de AIDSinfo:

« al teléfono: 1-800-448-0440 De lunes aviernes, de
mediodia hastalas 5 p.m., hora del este

* a Live Help: http://aidsinfo.nih.gov/live_help De
lunes aviernes, de mediodia hastalas 4 p.m., hora del
este
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